@ Centrum Rehabilitacji Rolnikéw
Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego ,,Kresowiak”
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HORYNIEC-ZDROJ

Horyniec-Zdréj, 26.02.2026 r.

OFERTA CENOWA

dla Podkarpacka Okregowa Izba Inzynieréw Budownictwa

POBYT REHABILITACYJNY INDYWIDUALNY

Niniejsza oferta nie stanowi oferty w rozumieniu Kodeksu Cywilnego, a dane w niej zawarte majg jedynie charakter
informacyjny i moga ulec zmianie.

Liczba oséb: 20

. . Cena za pobyt
Termin pobytu Typ pokoju B Tlosaby
Pokdj 1-osobowy 2 900,00 z
20.09. - 29.09.2026
(10 dni/9 osobodni)
Pokoj 2-osobowy 2 620,00 zt

W CENIE POBYTY REHABILITACYJNEGO:

¢ konsultacje lekarskie, ordynacja zabiegéw;

e zabiegi fizjoterapeutyczne wedtug wskazari lekarza w kwocie ryczattowej 56 zt/osobodzieni
z wytgczeniem masazy klasycznych - zabiegi ponad limit ptatne sg wedtug cennika — zatgcznik nr 1;

o catodobowa opieke medyczng;

¢ zakwaterowanie w pokojach z tazienka z dostepem do Internetu (WiFi), z TV, telefonem, czajnikiem,

e catodzienne wyzywienie ($niadania i kolacje w formie bufetu szwedzkiego, obiady serwowane);

o catodzienne korzystanie z kompleksu basenowego ,Wodny Swiat” bez limitu czasu w godzinach
otwarcia (basen ptywacki, basen rekreacyjno-rehabilitacyjny, hydromasaie, lezanki powietrzne,
zjezdzalnia rurowa, wanna whirpool, natryski ptaszczowe});

e korzystanie z: rowerdw, biblioteki, bilardu, tenisa stotowego, kijkéw Nordic Walking, przyrzadéw do
¢wiczen sitowych pod opiekg fizjoterapeuty, boisk sportowych.
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PONADTO OFERUJEMY ZA ODPLATNOSCIA:

e parking (monitorowany 24h/dobe, zamykany na noc);

e rowery elektryczne;

e w kompleksie basenowym: sauny finiskie, jaskinig solng, przyrzady do ¢wiczen, platforme wibracyjng;

e badania laboratoryjne;

e analize sktadu masy ciata;

e pralnie samoobstugowa;

e zagospodarowanie czasu wolnego (wycieczki organizowane przez biuro turystyczne, spotkania
integracyjne: ogniska, wieczorki taneczne, koncerty).

W dniu przyjazdu pobierana jest obowigzkowa optata uzdrowiskowa w wysokosci 6,67 zf za
kazdq rozpoczetq dobe pobytu (tj. 6,67 x 10 = 66,70 z{)

WAZNE INFORMACIE!

e Pobyty rehabilitacyjne rozpoczynajg sie obiadem w dniu przyjazdu, a koriczg $niadaniem w dniu
wyjazdu.

¢ Doba hotelowa rozpoczyna sig o godzinie 12:00, a koriczy o godzinie 10:00 zwolnieniem pokoju.

e Godziny wydawania positkéw: $niadanie 7:30-10:30, obiad 12:30-14:00, kolacja 17:00-19:00.
Oferujemy diety: podstawowa, lekkostrawng i cukrzycowa.

e Zabiegi wykonywane sg od poniedziatku do soboty z wytgczeniem $wigt panstwowych.

e Pacjent nie powinien mie¢ przeciwwskazan do leczenia uzdrowiskowego i byé zdolny do
samoobstugi. Watpliwosci prosimy konsultowa¢ z lekarzem Centrum. Prosimy o zabranie na
konsultacje aktualnych badan laboratoryjnych (OB., morfologie, mocz), EKG oraz dokumentacji
z dotychczasowego leczenia.

e Skrdcenie pobytu lub niewykorzystanie czesci $wiadczen zawartych w cenie turnusu nie upowaznia
do zwrotu.



e

Zatacznik nr 1

CENNIK ZABIEGOW FIZJOTERAPEUTYCZNYCH

‘Zakres Lp. A ah ~ Nezwazabiegu, =~ _ Cena
1 fason borowmowy(podwo;ny) 33,00
2 | fason borowinowy (pOJedynczy) 26,00
3 | jontoforeza borowinowa e 23,00
< 4 | kapiel siarkowodorowa (ndg) - 25,00
8 .5 ' | kapiel siarkowodorowa (négirak) - 27,00
6' ‘ 6 _l_(qglel sm_rkoyvo@rowa (rak) 24,00
w 7 | kapiel siarkowodorowa (w wannle) 15 min 38,00
E | 8 | kapiel siarkowodorowa (w wannie) - 10 min 34,00
g 9 ‘ oklady borowinowe catkowite (powyzej 7 punktéw) 60,00
10 | oktady borowinowe cze$ciowe (duze - 4-7 punktéw) - 44,00
‘ 11 | oktady borowinowe czgéciowe (mafe - 1-3 punktéw) 39,00
12| zbiorowe cwiczenia w basenie z woda leczniczg ... 3000
' 13 | ¢éwiczenia _czynné z oporem — brinzady - - 13,00
é - 14 | ¢wiczenia zespotowe ogélnousprawniajace/na materacu 13,00
§ 15 | indywiduaine usprawnianie z udziatem fizjoterapeuty - 30 min. 87,00
W | 16 | trening ciagly na cykloergometrze — ergometr 7,00
; ' 17 | trening marszowy z przyborami - Nordic Walking _ 13,00
uN.l | 18 | trening mig$ni dna miednicy z biofeedback o 30,00
5 | 19 | trening reki z biofeedback - 31,00
| 20 | zbiorowe ¢wiczenia w wodzie 18,00 »
. | 21 | hydromasaz suchy 25,00
tl) 22 | hydromasaz - tézko wodne 29,00
E _ 23 | | masaz klasyczny catkowity - 50 min.. 110,00
’C', 24 ; masaz klasyczny czgéciowy kregostupa - 20 min. 62,00
W | 25 masaz klasyczny czesciowy - 20 min. 62,00
‘N 26 | masaz klasyczny czesciowy - 10 min. 32,00
5) 27 masaz mechaniczny - fotel masujacy 17,00
g 28 | masaz pneumatyczny - BOA 26,00 ;

 29 | masaz W|brachnV e o ..2500 | ’

Sl il o o N E Ly

| 30 krloterapla mlejscowa C|ek’fym azotem

< 1 punkt 15,00
& . 2punkty 25,00
E 31 krioterapia ogdInoustrojowa (kriosauna): B
= 1 zabieg 42,00
g 1 zabieg z ¢wiczeniami - _ 47,00

b 4 pakiet min. 8 zbiegéw ) 37,00

wpaklet m|n 8 zablegow z ¢wiczeniami 42,09_



| 32 | hydromasaz podwodny catkowity 75,00

E 33 _'_pydrc)ﬂi wielostrumieniowy obreczy go_dr;wej 26,00
é 34  hydroterapia peretkowa - 40,00
w35 | hydroterapia ozonowa - - 40,00
5 ' 36 kapiel kwasoweglowa - - 35,00
g 37 kapiel kwasoweglowa z naturalnym CO - 37,00 :
E, 38 | kapiel wirowa koriczyn dolnych/gérnych B 19,00 i |
_39 |natryskbicowy szkocki 41,00 |
40 _.é_leklcrdstymuléfjé mies"ni . ' _ _ o ﬂ) 5 ]
41 | fonoforeza - - 21,00 5l
- 42| galwanizacja - 11,00
| 43  jontoforeza - - ; - 15,00
| 44 | kapiel elektryczno-wodna czterokomorowa - 22,00
| 45 | pole elektromagnetyczne wysokiej czestotliwosci - terapuls 13,00
46 | pole magnetyczne state i niskiej czgstotliwosci (magnetoterapia) 15,00
S 47 | prady diadynamiczne - B - 12,00
& 48 | prady interferencyjne (interdyn/intervac) 1400
& | 49  prady TENS/Traberta B - 12,00
5 50 | sucha kapiel kwasowegglowa w naturalnym CO: - 25,00
N 51 | terapia impulsowym polem elektromagnetycznym - 28,00
e pakiet min. 6 zabiegéw 25,00
52 | terapia sygnatem pulsacyjnym (PST) - 38,00
pakiet 10 zabiegow - 33,00
53 | terapia hipoksyjna (mitochondrialna) - 40 min. 80,00 ? ;
| _pakiet min. 8 zabiegéw 75,00 ?
| 54 | terapia wysokotonowa - fala radialna/skupiona B 5200 ;-
pakiet min. 3 zabiegéw 4500 |
55  ultradiwigki . 18,00 ‘ .~
56 fango: B
! 1 punkt B 16,00 | -
2 Emkty - - 18,00 1
3 punkty 20,00
| 4 punkty - 23,00
' 57 inhalacje indywidualne ultradzwigkowe - lekowe - 13,00
<_t . 58 | inhalacje indywidualne ultradzwiekowe - solankowe - 12,00
& 59 | jaskinia solna 15,00
o 60 | laseroterapia 17,00
E | 61 laseroterapia wysokoenergetyczny - - 28,00
Q | 62 najwietlanie promieniami IR - sollux - 10,00
: | 63 pileroterapia - bioptron 10,00
(T | 64 | plastry borowinowe - ciepte suche oktady: -
1 punkt - 18,00
2 punkty - 21,00
. 3Spunkty - 24,00
| 65 sauna - zabieg ciepfoleczniczy 25,00
| 66 | terapia falami elektromagnetycznymi wysokiej czestotliwosci (Thermo Tk) 50,00
_q__'pakiet min. 8 zabiegéw 45,00 . .

Zabiegi z zakresu BALNEOLOGI wykonywane sa w Zakladzie Przyrodoleczniczym ,Uzdrowisko Horyniec” Sp. z 0.0.
oddalonym o okoto 300 metréw od obiektu Centrum na podstawie umowy podwykonawstwa.



