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Rozmawiamy zGRZEGORZEM DU-
BIKIEM., inzynierem budownictwa,
przewodniczacym Podkarpackiej
Okregowej Izby Inzynieréw Budow-
nictwa

Jak sie buduje na Podkarpaciu? Mi-
nely chyba czasy, Zzenowe domy sta-
wiamy z cegly czy pustaka, apotemje
ocieplamy alboinie...

Tu panig zaskocze. Na pewno
jakie$ nowe kierunki w budownic-
twie mozemy zauwazyc, jak
na przyktad domy w stylu kanadyj-
skim, ale nadal gtéwnie stawia sie
budynki tradycyjne. Jedno, co sie
zmienito, to docieplenie. Dzi$ do-
ciepla sie nowe budynki grubsza
warstwg izolacyjng. Wymuszaja to
przepisy. Zroku na rok sa bardziej
restrykcyjne. Dzi$ standardem jest
20 centymetrow docieplenia, kie-
dys byto to o wiele mniej. Mozna
Smiato powiedziec, ze ilos¢ docie-
plenia zalezy wlasnie od aktual-
nych przepisow.

Coznaczy budowac energooszczed-
nie? Czy tosie oplaca?

Budowanie energooszczedne to
korzystanie ze wszystkich elemen-
tow, ktore te energooszczednosé

BUDOWNICTWO ENERGOOSZCZEDNE
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Budujemy energooszczednie,
bo takie sg przepisy

mogg nam przyblizy¢. Wiec docie-
plamy budynek grubsza warstwa
termiczng czy stosujemy nowocze-
sne technologie w zakresie ogrzewa-
nia powietrza. I, oczywisScie, montu-
jemy fotowoltaike. Bez fotowoltaiki
pompy ciepta czy gruntowne wy-
mienniki ciepta, ktore caty czas pra-
cuja, nie miatyby sensu. Nie mogli-
bysSmy wtedy méwic o energo-
oszczednosci.

Czyli we wszystkich nowo budowa-
nych domach w projekcie znajduje
siejuz fotowoltaikaiinnerozwiaza-
niaenergooszczedne?

W tej chwili mamy przeciez tzw.
Swiadectwa energetyczne, ktore
okreslajg efektywnos¢ energetyczna
danego budynku lub lokalu, czyli
tego, ile energii jest potrzebne
do ogrzewania, chtodzenia i wenty-
lacji pomieszczen. I one narzucaja
nam pewne nowoczesne rozwigza-
nia, jak np. pompy ciepta czy foto-
woltaika. Bez tych rozwigzan para-
metry beda po prostu niewystarcza-
jaceinikt nam Swiadectwa energe-
tycznego nie wystawi.

Czylinaprzyklad, nie moge postawic
sobie domu ze starego katalogu,
ktory podobal mi sie 10 lat temu?

Nie, wszystkie projekty sa prze-
rabiane pod aktualnie obowigzujace
przepisy.

Czy domy budowane zmysla o mniej-
szym zapotrzebowaniunaenergiesa
duzo drozsze wbudowie?

Niestety, tak. Ito o jedng trzecia.
Rozwigzania pasywne sg nadal no-
winkami technologicznymi. Sg wiec
drogie. Jednak biorgc pod uwage ro-
snace ceny utrzymania domu, jak
prad czy gaz, w perspektywie kilku
lat te pienigdze nam sie zwroca.

Wijakim czasie?
Powiem z autopsji. Dobrych
kilka temu patrzytem na nowinke,
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Rolety zewnefrine - *
unikniecie efekiu
pregrzaniaw gkresie
letnim | maksymiizacic
ZyskowAmaq

jaka byta fotowoltaika i bytem scep-
tyczny, bo czas zwrotu tej inwestycji
to byto okoto od siedmiu do dziesie-
ciulat. Ale prad wtedy jeszcze nie byt
aztak drogi. Gdy zaczat droze¢, po-
stanowitem zatozy¢ panele.Itain-
westycja juz mi sie zwrocita.

Jak - wediug pana - powinny wygla-
dac domy przyszlosci?

Takie domy Swietnie rysuja
dzieci, ktore majg niesamowitg wy-
obraznie! A tak na powaznie - jest
wiele przer6znych technologii,
ktore naprawde moga zrewolucjo-
nizowac wspbtczesne budownic-
two. Problem w tym, Ze - jak to no-
winki - s bardzo drogie. Dlatego
mysle, Ze my jeszcze dtugo be-
dziemy budowac tradycyjnie i do-

Zielen ekstensywna —

Ogniwa fotowoltaicne -
pozyskanie prqdu z energii
stonecznej

redukcja efektu ,goracej
wyspy" woda ze
siropodachéw jest

wykorzystywana jako
«SZara woda"

Budynek Podkarpackiej Okregowej I1zby Inzynieréw Budownictwa jest przyjazny srodowisku

Rolety zewnetrzne —
unikniecie efekiu
. przegrzania w okresie -

Takie rozwigzania zastosowano w sied
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zibie Podkarpackiej Okregowej Izby Innieré Budownictwa

cieplac czy przerabiac stare bu-
dynki, by staty sie bardziej energo-
oszczedne. Niestety, jeszcze nas nie
sta¢ na finansowanie nowych tech-
nologii, ktore faktycznie pozwalaja
na budowe domoéw w stu procen-
tach pasywnych.

Jakmoznazachowaé starg, czesto
bardzo oryginalna zabudowe biesz-
czadzkich wsi, jednoczesnie popra-
wiajackomfort mieszkancow?
Jatunie widze problemu. I stare
domy mozna dociepli¢ z gtowa. Wy-
starczy zaprosic¢ do wspotpracy inzy-
niera budownictwa. Przypomne
tylko, Ze jezeli takie budynki sa za-
bytkami, to nie musza spetiac az tak
restrykcyjnych wymogdw jak nowo
budowane domy. A jezeli zabytkami

Swietlik — naturalina
wentylacja. Doswietlenie
potudniowym swiattem holu
wejsciowego

Wejscia na dach -
umozliwiagjgce zwiedzanie
ekspozyciji OZE

Ogniwa fotowoltciczne -
pozyskanie prqdu Z energii
stonecznej

Zielef ekstensywna -
redukcja efektu ,,gorgcej
wyspy" woda ze
siropodachéw jest
wykorzystywana jako
.szara woda"

Okna iréjszybowe — o
wysokich parametrach
izolacyjnych montowane w
warstwie styropianu/weiny

Markizy nad tarasem
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nie s - mozna modernizacje prze-
prowadzic tak, ze efekt koncowy be-
dzie Swietny.

CzynaPodkarpaciu mamy juzdomy
wstuprocentach pasywne?
Siedziba Podkarpackiej Okre-
gowej Izby Inzynieréw Budownic-
twa jest w stu procentach pasywna.
Ibyl to na pewno pierwszy budy-
nek w takim standardzie. A domy
prywatne na pewno gdzies po-
wstaja, bo - jak wspomniatem
na poczatku rozmowy - takie roz-
wigzania wymuszaja przepisy. Dy-
rektywy unijne z lat 2011-2012 nie-
jako wymuszaty na nas zmiane
w zakresie energooszczednosci bu-
dynkow, a za nimi poszty przepisy
rodzime.

Pasywnasiedziba Izby Inzynierow

Zobacz, jak wyglada

Budynek Podkarpackiej Okregowej
Izby Inzynier6w Budownictwa

przy ul. Krakowskiej 289 w Rzeszo-
wie to przyktad budynku pasyw-
nego.

Zastosowano tu rozwigzania biokli-
matyczne, m.in. odpowiednie mate-
riaty budowlane oraz wentylacje
mechaniczng. W celu zmniejszenia
wykorzystania wody pitnej do ce-
16w sanitarnych wykonano instala-
cje wody szarej (deszczowej) do za-
silenia sptuczek muszli ustepowych
i pisuaréw oraz zewnetrznych zawo-
rOw czerpalnych. Zastosowano
takze rozproszony system wentyla-
cji, ztozony z 7 central wentylacyj-
nych. W celu zredukowania kosztow
zuzycia energii elektrycznej zainsta-
lowano panele fotowoltaiczne.

Dodatkowo wykonano system
zarzadzania instalacjami BMS,
ktory obejmuje swoim nadzorem
nastepujace uktady:
@ automatyke kottowni
@ centrale wentylacyjne
@ sitowniki okien, zaluzje
oraz markizy
@ oSwietlenie w salach konferencyjnych
@ klimakonwektory
@ ogrzewanie podtogowe
@ system zarzadzania energia
@ detekcje gazu
@ centrale wody szarej
@ zbiornik p.poz.

Budynek ma 1000 m kw.,
parter przeznaczony jest na
przestrzen wystawiennicza
oraz konferencyjna.



