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REGULAMIN

I OTWARTYCH MISTRZOSTW
PODKARPACKIE] OKREGOWE]J IZBY INZYNIEROW BUDOWNICTWA
W MARSZU NA ORIENTACJIE

Muczne, 21 sierpieri 2021 rok

1. Marsz na Orientacje (zwany dalej Marszem) jest imprezq turystyczno-sportowq, podczas
ktorej kazda z druzyn biorgcych udziat w Marszu ma za zadanie potwierdzi¢ w okreslonym
limicie czasu swojg obecnosc¢ na ustawionych w terenie punktach kontrolnych.

2. Organizatorem Imprezy jest Podkarpacka Okregowa Izba InZynierow Budownictwa (zwana
dalej Organizatorem).

3. Organizacja oraz obstuga Marszu bedzie wspierana przez firme zewnetrznq wybrang przez
Organizatora.

4. Termin: 21 sierpien 2021 r., przewidywane ramy czasowe imprezy od 10.00 do 16.00.
5. Miejsce: Centrum Promocji i Lesnictwa Muczne i okolice (Nadlesnictwo Stuposiany).

6. Mapa uzyta w zawodach ,,Muczne” skala 1:7 500, termin aktualizaji: wiosna 2021, autor
mapy: W. Dwojak. Mapa wykonana zgodnie z przepisami IOF (Swiatowa Federacja
Orienteeringu).

7. Marsz odbedzie sie w czterech kategoriach:

a. Okregowe Izby InZynierow (druzyny z izb okregowych 2-osobowe)
Budownictwa

b. Firmy budowlane i sponsorzy (druzyny z firm 2-osobowe)

¢. OPEN inzynierowie budownictwa (cztonkowie PDK OIIB z osobami

towarzyszqcymi, druzyny 2 osobowe,
w ktdrych przynajmniej jeden z uczestnikow
musi by¢ cztonkiem PDK OIIB)

d. RODZINNA inZynierowie budownictwa  (czfonkowie PDK OIIB z osobami
towarzyszqgcymi i dzie¢mi, zespoty w ilosci
0s0b 2-4+)

8. Uczestnicy zawoddw — druzyny dwuosobowe z wytgczeniem kategorii ,,Rodzinna”, (w ktorej
mozliwy start do czterech oséb w druzynie - dwdjki dorostych + dzieci). W przypadku
wystania zgfoszenia przez osobe, niebedqcq cztonkiem PDK OIIB, wymagana jest pisemna
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zgoda uczestnika. W przypadku uczestnika ponizej 16 roku zycia, wymagana jest pisemna
zgoda na uczestnictwo w Marszu oraz pisemna akceptacja zapisow niniejszego regulaminu.
Powyzsze wymagane jest wraz z przedtozeniem pisemnej deklaracji osoby petnoletniej na
sprawowanie opieki nad wyzej wymienionym uczestnikiem — 1 osoba petnoletnia na
maksymalnie 2 osoby niepetnoletnie.

9. Termin i sposob zgtoszen dla poszczegdlnych kategorii:
Wypetnione deklaracje uczestnictwa wraz z potwierdzeniem wpftaty, przyimowane bedq
w formie elektronicznej na adres e-mail: organizacja@inzynier.rzeszow.pl, bqgdz osobiscie
w siedzibie PDK OIIB w terminach ponizej:

a. Okregowe Izby Inzynierow 15 lipca 2021 r.
Budownictwa

b. Firmy Budowlane i sponsorzy 15 lipca 2021 r.

¢. OPEN inzynierowie budownictwa 15 lipca 2021 r.

d. Rodzinna inzynierowie budownictwa 15 lipca 2021 r.

Ewentualne pytania oraz zgtoszenia prosimy kierowac do Biura Podkarpackiej Okregowej
Izby InZzynierédw Budownictwa tel. 17 777 64 54, e-mail: organizacja@inzynier.rzeszow.pl.

10. Potwierdzenie punktow kontrolnych:
W zawodach do pomiaru czasu i potwierdzenia punktdw kontrolnych (dalej: PK) zostanie
zastosowany elektroniczny system Sportldent. Elektroniczne karty startowe dla
zawodnikow oraz pomiar czasu zabezpiecza firma obstugujgca zawody. W razie awarii
stacji Sl na PK zawodnicy potwierdzajg swoj pobyt perforatorem umieszczonym na stojaku
PK na odpowiednio przygotowanych miejscach na mapie oznaczonych R1, R2, R3.

11. Sposob przeprowadzenia zawodow:

a. po otrzymaniu zgtoszenia druzyn zostanie stworzona lista startowa,
druzyny startujq z boksu startowego zgodnie z listq startowg,
dtugosc trasy 3 —4 km w linii prostej,
mape z narysowangq trasq zawodnicy otrzymujq przed startem,

® a0

zawodnicy majq znalez¢ jak najwiekszq ilos¢ PK wyznaczonych na trasie marszu (uzyskac
ich potwierdzenie, zmiesci¢ sie w limicie czasowym), w przypadku potwierdzenia
wszystkich PK przez wiekszq ilos¢ druzyn, o zwyciestwie bedzie decydowat czas marszu,
f. po przekroczeniu mety zawodnicy odczytujq elektroniczne karty startowe u obstugi

systemu Sportldent i otrzymujq wydruk z czasem pokonania trasy i potwierdzonymi PK.
g. szczegdétowy komunikat techniczny dotyczqcy interwatdw czasowych pomiedzy startem
poszczegolnych druzyn, limity czasowe na pokonanie trasy i inne informacje techniczne
zostanq przekazane w dniu imprezy, przed startem druzyn.

12. Nagrody:
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13.

14.

Organizator nagrodzi trzy pierwsze miejsca w kazdej kategorii. Organizator moze przyznac

dodatkowe nagrody i wyrdznienia.

Wyposazenie zawodnikow:

Kazdy zawodnik powinien posiadac ubidr sportowy, ktory zakrywa nogi, tutow i rece az do

tokci oraz odpowiednie buty sportowe lub trekkingowe.

Kazda druzyna otrzyma od organizatora zawodow kompas, mape i pakiet startowy.

Na mecie zostanie zapewniona woda oraz positek.

Karty startowe zapewni firma obstugujgca zawodly.

Postanowienia koncowe:

a.
b.
c.

zawody odbedgq sie niezaleznie od warunkow pogodowych zastanych na trasie Marszu,

obowiqzujq zasady fair-play,

kazdy Uczestnik bierze udziat w Marszu na Orientacje na wfasnqg odpowiedzialnos¢

(w przypadku uczestnikow niepetnoletnich na wytgczng odpowiedzialnos¢ opiekuna

prawnego) i nie moze wnosic¢ zadnych roszczenn w stosunku do organizatorow i stuzb

porzgdkowych,

uczestnicy ponoszq odpowiedzialnos¢ cywilnqg za wszystkie wyrzqdzone przez siebie

szkody z wtasnej, wytqgcznej winy innym uczestnikom Marszu oraz osobom trzecim,

organizator oraz wszystkie osoby dziatajgce w jego imieniu lub z jego upowaznienia

zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjq Marszu, nie ponoszq odpowiedzialnosci za

szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe uczestnikow, ktore wystqgpiq przed, w trakcie lub

po Marszu,

wskazane jest ubezpieczenie sie kazdego zawodnika na wfasny koszt od nastepstw

nieszczesliwych wypadkow (NNW),

w Marszu nie mogq wzigc udziatu osoby przebywajgce na kwarantannie lub w izolacji,

warunkiem wziecia udziatu w Marszu jest brak przeciwwskazan medycznych do

uczestnictwa:

— brak przeciwskazan zdrowotnych do uprawiania danego rodzaju sportu,

— brak przejawiajgcych widocznych oznak lub objawdw chorobowych, a w szczegdlnosci
zakazenia wirusem SARS-CoV-2,

Organizator nie ponosi bezposredniej odpowiedzialnosci za uczestnikow, w szczegdlnosci

za ich stan zdrowia oraz wynikajgcq z tego mozliwos¢ uprawiania sportu. Kazdy

zawodnik ma obowiqgzek zapoznac sie z requlaminem imprezy i jest zobowigzany do jego

przestrzegania, a takze do stosowania sie do zarzgdzen i polecen ze strony Organizatora

w czasie trwania zawodow, w szczegolnosci do zasad udziatu w Marszu w okresie

epidemii COVID-19 (zatgcznik 1).

kazdy zawodnik zobowigzany jest do:

— posiadania maseczki ochronnej,

Podkarpacka Okregowa lzba Inzynieréw Budownictwa, ul. Krakowska 289, 35-213 Rzeszow,

NIP: 813-32-98-468, Regon 691698991, Tel: 17 777 64 61, e-mail: sekretariat@inzynier.rzeszow.pl




\IBA /5
N ,

oS %,
XX -
S (2)
S Z
El s
%, S
%, O
Wy W

— zftozenia pisemnego oswiadczenia przy wejsciu na Marsz o niepodleganiu
obowigzkowej kwarantannie i przebywaniu w izolacji (zatqcznik 2),
— przekazania danych osobowych i kontaktowych (zatqcznik 2),

j. Organizator zwraca szczegdlng uwage na zachowanie ostroznosci podczas
przekraczania jezdni, tras rowerowych, a takze koniecznos¢ uwazania na pieszych lub
pojazdy poruszajgce sie po ciggach komunikacyjnych.

k. zabronione jest niszczenie wszelkich upraw, nasadzen lesnych, parkowych jak i wtasnosci
prywatnej oraz kazdej innej napotkanej na swojej trasie przez uczestnikow podczas
Marszu, jak rowniez Uczestnikow obowiqzuje bezwzgledny zakaz zostawiania Smieci,
zakaz rozpalania i palenia ognisk na terenach lesnych, poruszania sie po uprawach
rolnych, szkotkach lesnych i terenach prywatnych poza obszarem Marszu,

. zewnetrzna firma obstugujgca Marsz zapewni obstuge sedziowskq posiadajgcqg licencje
sedziowskie PZOS (Polskiego Zwiqgzku Orientacji Sportowej),

m. zawody rozgrywane bedq w oparciu o przepisy PZOS,

>

ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora,

0. Organizator zastrzega mozliwos¢ zmiany regulaminu, o czym uczestnicy zostang
powiadomieni,

p. Organizator ma prawo wycofac z trasy uczestnika, w przypadku stwierdzenia
niezdolnosci do kontynuowania wysitku fizycznego podczas zawodow oraz w przypadku
stwierdzenia ztamania przepisow niniejszego regulaminu,

g. Organizator ma prawo zdyskwalifikowac¢ druzyne w przypadku zniszczenia bgdZz
przestawienia PK na trasie lub przyrzqdow do ich potwierdzenia,

r. Organizator zastrzega mozliwos¢ wprowadzenia limitu liczby uczestnikow Marszu.

15. Celem imprezy jest promocja aktywnego spedzania czasu na Swiezym powietrzu,
popularyzacja turystyki pieszej jako formy rekreacji i wypoczynku, integracja srodowiska
budowlanego, promowanie walordéw turystyczno - krajobrazowych Bieszczad.

16. Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych:

a. Zgodnie z art. 13 ust 1 ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych z dnia
27 kwietnia 2016 r. (RODO), informujemy, iz administratorem danych osobowych jest
Podkarpacka Okregowa Izba Inzynierow Budownictwa z siedzibg w Rzeszowie,
ul. Krakowska 289, 35-213 Rzeszow,

b. przetwarzanie danych osobowych nastepuje w celu organizacji imprezy rekreacyjnej,
a takze w zwigzku z uzyciem wizerunku uczestnika w materiatach dotyczqcych przebiegu
zawodow, w tym zdjec, artykutow, opisow itp. zamieszczonych w czasopismach, na
portalach internetowych oraz w innych mediach administrowanych przez Polskq Izbe
Inzynierdw Budownictwa oraz Okregowe Izby InZzynierdw Budownictwa,

c. Organizator zastrzega mozliwos¢ udostepnienia danych osobowych Paristwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu petnigcemu nadzor epidemiologiczny na
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danym terenie w przypadku koniecznosci przeprowadzenia  dochodzenia
epidemiologicznego (wykrycie lub podejrzenie, ze osoba zakazona brata udziat
w Marszu),

d. Organizator zastrzega mozliwos¢ udostepnienia danych osobowych uczestnikow
stuzbom porzqdkowym na ich zgdanie,

e. dane osobowe nie bedq udostepniane innym odbiorcom za wyjgtkiem przypadkdow
wymienionych w p. 16 ppkt cid,

f. dane osobowe nie bedqg przekazywane do panstw trzecich lub organizacji
miedzynarodowych,

g. dane bedqg przetwarzane przez okres okreslony przez Instrukcje Kancelaryjng
Organizatora lub do momentu wycofania przedmiotowej zgody,

h. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich
sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych,
prawo wniesienia sprzeciwu, a w razie wyrazenia dodatkowej zgody, prawo cofniecia
zgody w dowolnym momencie bez wpfywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania,
ktdrego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem,

i. przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych;

j. podanie danych osobowych jest dobrowolne,

k. dane nie bedg wykorzystywane do profilowania.
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Zatgcznik 1 do Regulaminu Il Otwartych Mistrzostw PDK OIIB w marszu na orientacje

Zasady bezpiecznego udziatu w Marszu
w okresie pandemii COVID-19

1. Zasady ogdlne

1.1. W czasie epidemii covid-19 wszyscy uczestnicy Marszu zobowigzani sq do
bezwzglednego zastosowania sie do ponizszych regulacji.

1.2. Wszystkie osoby uczestniczqce w Marszu zobowiqgzane sq do przestrzegania
obowiqzujqcych przepisow prawa powszechnego dotyczqcego rezimu higienicznego,
a w szczegolnosci dotyczgcych zakrywania ust i nosa.

1.3. W Marszu mogq uczestniczy¢ osoby, ktore:
— nie przejawiajq widocznych oznak lub objawow chorobowych, a w szczegdlnosci

zakazenia wirusem SARS-CoV-2,

— nie podlegajq obowigzkowej kwarantannie i nie przebywajg w izolacji

1.4. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do posiadania wtasnej maseczki ochronne;.

2. Wejscie na teren imprezy
Przy wejsciu na teren imprezy uczestnik:
— ma obowiqgzek zachowania 2-metrowego dystansu pomiedzy osobami oczekujgcymi na
wejscie,

obowigzkowo dokonuje dezynfekcji rgk,

— sktada pisemne oswiadczenie o niepodleganiu obowigzkowej kwarantannie
i przebywaniu w izolacji, a takze o akceptacji Regulaminu Il Otwartych Mistrzostw PDK
OlIB w Marszach na orientacje,

przekazuje dane kontaktowe.

3. Zasady w trakcie Marszu
Podczas imprezy uczestnik:

ma posiadac zasfoniete usta i nos w przestrzeni zamknietej. Wyjgtek stanowi

konsumpcja napojow i Zywnosci,

— ma przemieszczac sie podczas imprezy z zachowaniem 2-metrowego dystansu za
wyjgtkiem rodzicow z dziecmi do 13. roku Zycia oraz osob wspdlnie mieszkajgcych lub
gospodarujgcych,

— przestrzegac zalecen dotyczgcych stosowania higienicznych srodkéw ostroznosci,

— stosowac sie do zalecen Organizatora ogtaszanych w trakcie imprezy.
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4. Wyjscie z imprezy
Przy wyjsciu z imprezy uczestnik:
— ma obowiqgzek zachowania 2-metrowego dystansu pomiedzy osobami oczekujgcymi na
wyjscie,
— obowigzkowo dokonuje dezynfekcji rqk.

Podkarpacka Okregowa lzba Inzynieréw Budownictwa, ul. Krakowska 289, 35-213 Rzeszow,
NIP: 813-32-98-468, Regon 691698991, Tel: 17 777 64 61, e-mail: sekretariat@inzynier.rzeszow.pl




\IBA /5
N ,

oS %,
XX -
S (2)
S Z
El s
%, S
%, O
g W

Zatgcznik 2 do Regulaminu Il Otwartych Mistrzostw PDK OIIB w marszu na orientacje

Oswiadczenie uczestnika Marszu

IMUE [ NAZWISKO: .ottt e ettt e et e e e ate e e ettt e s s ase e e assseasesasstaesssnssneaans
KO POCZEOWY [ IMICJSCOWOSC: ...vvvvvveeieeeeeeecieeiieeeeeeeeestseeeeeeeeeessaseeeeaeseeesssssssseesssssesssasssseees

TeIEFON KONEAKLOWY: ..ottt ettt ettt e e et e s st a e s ssaa e s e sasssassssasnessnnans

Jako uczestnik Il Otwartych Mistrzostw Podkarpackiej Okregowej Izby Inzynierow

Budownictwa w marszu na orientacje oswiadczam, ze:

— nie jestem objety obowigzkowq kwarantannqg w zawiqzku z podejrzeniem zakazenia
wirusem SARS-CoV-2,

— nie przybywam w izolacji z zwiqzku z potwierdzeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2,

— akceptuje tresc¢ regulaminu Il Otwartych Mistrzostw PDK OlIB w marszu na orientacje.

Data i podpis Uczestnika
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