Regulamin korzystania z bezptatnej pomocy psychologicznej

dla czynnych cztonkéw PDK OIIB

Niniejszy regulamin okresla zasady okresla zasady korzystania z pomocy psychologicznej, doradztwa i
konsultacji psychologicznych.

Postanowienia ogdlne

1.

Podkarpacka Okregowa lIzba Inzynieréw Budownictwa (PDK OIIB) umozliwia swoim czynnym
cztonkom skorzystanie z pomocy psychologiczne;j.

Kazdy czynny cztonek PDK OIIB, ktéry wyraza che¢ na skorzystanie z pomocy psychologicznej,
zobowigzany jest do przestrzegania niniejszego regulaminu.

Warunki skorzystania z pomocy psychologicznej

1.

9.

Z pomocy psychologicznej moze skorzystaé¢ wyfacznie czynny cztonek PDK OIIB, po uiszczeniu
sktadki cztonkowskiej na dany rok kalendarzowy.

Warunkiem udzielenia pomocy psychologicznej jest wyrazenie zgody przez cztonka PDK OIlIB.
Skorzystanie z pomocy psychologicznej jest dobrowolne.

Konsultacje psychologiczne prowadzone tylko i wytacznie przez Placowki majgce umowe z PDK
OlIB, przez osoby posiadajgce odpowiednie wyksztatcenie i kwalifikacje.

Szczegdtowe cele i sposoby udzielania pomocy psychologicznej w stosunku do czynnego
cztonka PDK OlIB okresla psycholog z Placoéwki majgcej umowe z PDK OIIB.

Kontakt do Placowek udzielajgcych wstepnej pomocy psychologicznej znajduje sie na stronie
internetowej PDK OIIB.

Psychologa obowigzuje zasada poufnosci. Odstgpienie od tej zasady wystepuje w przypadku
zagrozenia zycia i zdrowia 0s6b biorgcych udziat w konsultacjach, jak i oséb trzecich.

Pierwszg konsultacje nalezy umowic telefonicznie.

Konsultacja psychologiczna to jednorazowe lub wielokrotne spotkania majace na celu
okreslenie stanu psychicznego cztonka PDK OIIB i zaproponowanie adekwatnej pomocy lub
wskazanie, gdzie takg pomoc moze otrzymac.

Dalsze konsultacje psychologiczne przebiegajg w ustaleniu cztonka PDK OIIB z psychologiem.

Obowigzki korzystajgcego z pomocy psychologicznej.

1.

Cztonek PDK OIIB korzystajgcy z pomocy psychologicznej zobowigzany jest do punktualnego
stawiania sie na umodwione wczesniej spotkanie. W przypadku konsultacji prowadzonej za
pomocg Srodkéw telekomunikacyjnych, jest zobowigzany do punktualnego podjecia kontaktu.
W szczegdlnych okolicznosciach, za uprzednig zgodg psychologa, korzystajgcy z pomocy
psychologicznej, moze zmieni¢ umdwiony termin konsultacji. W tym tez celu nalezy podjgc¢
kontakt telefoniczny najpdzniej 2 dni przed umédwiong konsultacjg psychologiczng. W
przypadku nie zachowania terminu, Placéwka ma prawo do petnego wynagrodzenia od PDK
OIIB, traktujac wizyte danego cztonka jako wizyte zrealizowana.

Przed wizytg, cztonek PDK OIIB, zobowigzany jest do przedstawienia recepcji ,Legitymacji
inzyniera budownictwa”, ktora dostepna jest w aplikacji mObywatel, oraz przekazaé nr
cztonkowski, na podstawie ktdrych psycholog rejestruje osobe i weryfikuje, czy dana osoba jest
uprawniona do skorzystania z bezptatne]j konsultacji psychologicznej przez czynnych cztonkéw
PDK OIIB.



7.

Podczas rejestracji, cztonek zobowigzany jest do posiadania juz zainstalowanej aplikacji
mObywatel z wymaganga ustugg , Legitymacja inzyniera budownictwa”.

Pracownik Placowki/psycholog nie pomaga w zatozeniu aplikacji.

W przypadku nieprzedstawienia przez czynnego cztonka PDK OIIB aplikacji mObywatel i ustugi
,Legitymacja inzyniera budownictwa”, nie przystuguje mu refundacja i jest zobowigzany do
uiszczenia optaty za ustuge porady psychologiczne;.

Konsultacje psychologiczne majg charakter indywidualny.

Koszty zwigzane z udzieleniem pomocy psychologiczne;j

1.

Udzielenie 5 konsultacji psychologicznych w danym roku kalendarzowym przez Placéwke
majgcq umowe z PDK OIIB jest bezptatne dla cztonka PDK OIIB.

Kazda kolejna konsultacja psychologiczna jest odptatna indywidualnie przez cztonka PDK OIIB
wg cennika przyjetego przez psychologa.

Placowka/psycholog udzielajgcy konsultacji wystawia zbiorczg miesieczng fakture
Podkarpackiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa zgodnie z umowg pomiedzy Placéwka
a PDK OlIB.

W zwigzku z tym, ze PDK OIIB ma przeznaczony okreslony budzet na pomoc psychologiczna
w 2025 r., w przypadku przekroczenia zatozonej kwoty, program zostanie zawieszony.

Postanowienia koncowe

1.

Podkarpacka Okregowa lIzba Inzynierow moze w kazdym momencie dokonaé zmian niniejszego
Regulaminu.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg przepisy Kodeksu
Cywilnego.

Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.06.2025 r.



