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Regulamin
| Ogolnopolskich Mistrzostw In  zynierow Budownictwa

w Rowerowej Je zdzie na Orientacj €

0 puchar Przewodnicz acego Rady PDK OIIB

Bieszczady, 2-4 czerwca 2016 roku

INFORMACJE OGOLNE:
Na | Ogoélnopolskie Mistrzostw In  zynierdw Budownictwa w Rowerowej Je zdzie na Orientacj e ztozg sie 2

konkurencje:

1. Konkurencja | — Rowerowy Rajd na Orientacj e, czyli orienteering rowerowy po bieszczadzkich

bezdro zach.

Rowerowy Rajd na Orientacje, zwany dalej Rajdem to zawody taczgce w sobie elementy sportowe,
krajoznawcze i turystyczne. Rozgrywane sg w formule na orientacje. Zadaniem uczestnikow jest odnajdywanie
wyznaczonych w terenie punktow kontrolnych przy pomocy mapy. Rywalizacja polega na odnalezieniu jak
najwiekszej liczby punktéw kontrolnych w jak najkrotszym czasie. Na pokonanie trasy wyznaczone sg limity
czasu.

2. Konkurencja Il — Cross rowerowy czyli zawody rowero  we na czas po bieszczadzkich bezdro zach.

Cross Rowerowy zwany dalej Crossem to zawody polegajgce na przejezdzie $cisle okreslonej i oznaczonej

trasy w jak najlepszym czasie. Na pokonanie trasy wyznaczone sg limity czasu.
CELE RAJDU | CROSSU:
1. Promocja waloréw Bieszczadow.
2. Propagowanie zdrowego trybu zycia, sportu, turystyki i rekreaciji.
3. Integracja $srodowiska inzuczestnikow.
4. Praktyczne potwierdzenie wtasnych umiejetnosci w postugiwaniu sie mapa.
5. Popularyzacja szczegdlnego rodzaju rywalizacji, jakg sg rajdy na orientacje.

6. Wytonienie zespotdw, ktére najlepiej poradzg sobie z trasg Rajdu i Crossu.
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HARMONOGRAM:

Rajd oraz Cross odbedg sie 3 czerwca 2016 roku, zgodnie z nastepujagcym harmonogramem:

09.00 — 09.30 Odprawa kierownikéw zespotow

09.30 - 13.30 Rajd na Orientacje

13.30 - 15.30 Przerwa obiadowa

15.30 — 18.30 Cross Rowerowy

Ok. godz. 20.00 Dekoracja najlepszych Zespotéw i zawodnikdw

TRASY:

1.

Trasa Rajdu zaplanowana jest na dystansie okolo 27 km w terenie goérskim i leSnym, ze sporg iloscia
nieutwardzonych drég lesnych.

Trasa Crossu zaplanowana jest na petli okotlo 5 km w terenie gorskim i leSnym. llos¢ okrgzeh zostanie
okreslona w pézniejszym terminie i dopasowana do stopnia zaawansowania oraz skladu osobowego i pici

startujgcych.

PUNKTY KONTROLNE RAJDU NA ORIENTACJ E;:

1

. W terenie wyznaczone bedg punkty kontrolne (PK) oznaczone bialo-czerwonymi laminowanymi kartami

punktu.

O rozmieszczeniu PK Uczestnicy dowiedzg sie z map, ktére otrzymajg od Organizatora przed startem.

Swojg obecnos¢ na PK Uczestnicy powinni potwierdzi¢ za pomoca perforatoréw potozonych w PK, ktorymi
oznaczajg odpowiednie miejsca na karcie startowe;j.

Kazdy Zesp6t powinien odwiedzi¢ punkt osobiscie.

Kolejnos¢ odwiedzania punktéw kontrolnych jest dowolna a indywidualna strategia pozwoli na optymalne

dotarcie do mety.

OZNACZENIA TRASY CROSSU ROWEROWEGO:

Trasa Crossu zostanie $cidle i jednoznacznie oznakowana.

Oznaczenia w postaci tasm foliowych i chorggiewek zostang umieszczone w widocznych miejscach.

W newralgicznych punktach zostang rozlokowani sedziowie lub wolontariusze, aby wskazywa¢ wtasciwg
droge.
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ZASADY UCZESTNICTWA | RYWALIZACJI:

W zawodach mogg wzig¢ udziat druzyny zgtoszone przez Okregowe lzby. Druzyna moze sktadac¢ sie tylko z oséb

bedacych czynnymi cztonkami Polskiej 1zby Inzynieréw Budownictwa.

1. Rajd na Orientacje

a)

b)

<)
d)

e)

f)

)}
h)

)

k)

na trasie prowadzona bedzie klasyfikacja zespotow ztozonych z trzech os6b (po jednym zespole z kazdej
z I1zb);

w skiad kazdego zespotu obowigzkowo bedg musiaty wejs¢ osoby reprezentujgce zaréwno pteé zenska jak

i meska;
maksymalna liczba zespotéw biorgcych udziat w Rajdzie to 16;

kazdy z uczestnikéw otrzyma w Biurze Rajdu numer startowy przypisany do zespotu, zipy lub agrafki oraz

karte startowa; kilka minut przed startem kazdy zespét otrzyma komplet map;

kazdy uczestnik powinien posiada¢ uprzednio wydany numer startowy przytwierdzony do kierownicy

roweru,

po trasie zespoty poruszajg sie w kompletnych sktadach osobowych; odlegtos¢ pomiedzy zawodnikami nie

moze by¢ wigksza niz 50 m;

po trasie bedg poruszali sie lotni sedziowie kontrolujgcy przestrzeganie Regulaminu;

zespot zostanie sklasyfikowany w momencie przekroczenia linii mety przez wszystkich zawodnikéw;
za kazdy potwierdzony PK zesp6t otrzyma 1 punkt przeliczeniowy;

za przybycie na mete po wyznaczonym limicie czasu naliczane bedg punkty karne; za kazdg rozpoczetg

minute spoznienia odejmowany bedzie jeden punkt przeliczeniowy;
zespot zobowigzany jest oddac karte startowg niezwtocznie po przekroczeniu linii mety;

zwyciezcami tej konkurencji zostang zespoty, ktére na danej trasie zdobedg najwiecej punktow

przeliczeniowych w najkrétszym czasie;

m) w klasyfikacji w pierwszej kolejnosci brana bedzie pod uwage suma punktéw przeliczeniowych;

n)

0)

nieklasyfikowane bedg zespoty, ktdre nie zaliczyty zadnego punktu kontrolnego, nie zwrécg karty startowej

po przybyciu na mete lub nie wrécg na mete w przeciggu pét godziny po zakohczonym limicie czasowym;

w przypadku zlamania zasad okreslonych w Regulaminie, Organizator moze natozy¢ na zespét kare

czasowa, punktows lub zdyskwalifikowaé go;

ORGANIZATORZY:
i K0Pg
o greszey, o@
/\/\’\ S s
s . L) <
f , Fundacja W a
. ™ Z, &
Bieszcezadzka o o
vy ¥

www.inzynier.rzeszow.pl www.zielonyrower.pl

Stronab



d§)

| OGOLNOPOLSKIE MISTRZOSTWA

INZYNIEROW BUDOWNICTWA W ROWEROWEJ JEZDZIE NA ORIENTACJE

p) zespoly, ktére podczas Rajdu nie moga, bgdz nie chca kontynuowaé¢ jazdy z jakiegokolwiek powodu,

zobowigzane sg poinformowac o tym fakcie Organizatora;

g) poruszanie sie po terenach prywatnych wymaga uzyskania zgody wtasciciela terenu;

r) Organizator zastrzega sobie prawo do skrécenia tras zawodow ze wzgledu na zle warunki atmosferyczne.

2. Cross rowerowy

a)

b)

c)

d)

f)
)
h)

k)

rywalizacja na trasie odbedzie sie na zasadzie indywidualnego startu kazdego badz dwéch wybranych
czlonkéw kazdego z zespotdw uczestniczacych wczesniej w rywalizacji w ramach Rajdu rowerowego na

orientacje;
kazdy zespot musi wystawi¢ osoby reprezentujgce zaréwno pte¢ zenskg jak i meska;

klasyfikacja zawodnikéw odbywaé sie bedzie w 3 kategoriach:
- dla kobiet

- dla mezczyzn

- OPEN - zawodnicy indywidualni beda zbiera¢ jednoczesnie punkty dla swoich zespotéw, ktére dodane

bedg do punktéw uzyskanych przez zespoty w Rajdzie rowerowym na orientacije;

kazdy uczestnik powinien posiada¢ uprzednio wydany numer startowy przytwierdzony do kierownicy

roweru;
na sygnat dzwiekowy wszyscy zawodnicy ruszaja jednoczesnie ze startu wspolnego;

zawodnicy poruszajg sie wylgcznie po oznakowanej trasie i wykonujg okragzenia w ustalonej liczbie;
po przekroczeniu linii mety czasy cztonkéw zespoltdéw zostang zsumowane;

uczestnicy, ktérzy podczas Crossu nie mogg, badz nie chca kontynuowac jazdy z jakiegokolwiek powodu,

zobowigzani sg poinformowac o tym fakcie Organizatora;
Organizator zastrzega sobie prawo do skrdcenia tras Crossu ze wzgledu na zte warunki atmosferyczne;

w przypadku ztamania zasad okreslonych w Regulaminie, Organizator moze natozy¢ na uczestnika kare

czasowg lub zdyskwalifikowaé go;
za udziat w konkurencji Cross nagodzeni zostang indywidualnie osobno najlepsi zawodnicy w kategorii:
- dla kobiet

- dla mezczyzn.

3. W Kklasyfikacji generalnej brane bedg pod uwage zsumowane wyniki:

a)

7T\

czasu catosciowego danego zespotu z Rajdu na Orientacje;
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b) 2 najlepsze (najkrétsze) czasy sposrod czaséw wszystkich zawodnikéw wystawionych przez dany zespét

w konkurencji Crossu Rowerowedo;

c) zwyciezy zespot, ktéry uzyska calosciowo najlepszy czas.

WARUNKI UCZESTNICTWA W ZAWODACH:

1.

2.

Podpisanie oswiadczenia o udziale w Rajdzie oraz Crossie na wlasng odpowiedzialnosc¢.

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw przeciwpozarowych oraz zasad poruszania sie po

terenach lesnych.
Na trasie kazdy z uczestnikéw powinien posiada¢ sprawny rower.
Uczestnicy tras zobowigzani sg do przytwierdzenia numeru startowego z przodu roweru przy kierownicy.

Zaleca sie jazde uczestnikom w kasku sztywnym oraz zabranie na trase pomocne wyposazenie: mapnik,

kompas, folie NRC i podstawowe narzedzia do naprawy roweru.
Obowigzuje nakaz udzielenia pomocy poszkodowanym uczestnikom Rajdu oraz Crossu.
Obowigzuje stosowanie sie do zalecen Regulaminu.

Uzywanie odbiornikbw GPS dozwolone jest jedynie w celach archiwizacyjnych trasy, uzywanie odbiornikow
GPS, jako pomocy przy nawigacji bedzie karane.

Zabrania sie $miecenia na trasach.

POSTANOWIENIA KO NCOWE:

1.

N o g &

N

j: il

Kazdy Uczestnik bierze udziat w Rajdzie Rowerowym na Orientacje oraz Crossie na wiasng odpowiedzialno$c¢.
Musi to potwierdzi¢, podpisujgc dokument, w ktérym zadeklaruje peing odpowiedzialno$¢ za ryzyko
i ewentualne obrazenia oraz wyposazenie i zgubione rzeczy.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas trwania zawoddw, dojazdu na
zawody i powrotu z nich.

Organizator ubezpiecza uczestnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (tzw. NNW) do kwoty 15.000 zi
na podstawie danych z Formularza zgtoszeniowego.

Brak znajomosci Regulaminu nie bedzie uznawany za wytlumaczenie.

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu oraz do jego zmian.

W sprawach spornych ostateczna decyzja nalezy do Organizatora.

Komunikat startowy jest $cistg czescig tego regulaminu.

Szczegotowy regulamin zostanie przekazany Okregowym Izbom w terminie pézniejszym.
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