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| OGOLNOPOLSKIE MISTRZOSTWA

INZYNIEROW BUDOWNICTWA W ROWEROWEJ JEZDZIE NA ORIENTACJE

PROGRAM

zynieréw Budownictwa

w Rowerowej Je zdzie na Orientacj €

o puchar Przewodnicz acego Rady PDK OIIB

Patronat honorowy:

Patronat medialny:

Miejsce zakwaterowania:

Bieszczady, 2-4 czerwca 2016 roku

Gazeta Codzienna Nowiny

Czarna 61, 38-710 Czarna
(http://geovita.pl/pl/Hotel-Perla-Bieszczadow)

Andrzej Roch Dobrucki — Prezes Polskiej I1zby Inzynieréw Budownictwa

Hotel Perta Bieszczadéw***, Centrum Konferencyjno-Rekreacyjne

Termin zgloszen:

29 kwietnia 2016 r.
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INZYNIEROW BUDOWNICTWA W ROWEROWEJ JEZDZIE NA ORIENTACJE

Data Godziny Program
Przyjazd do miejscowosci Czarna w Bieszczadach.
16.00 - 17.00 Zakwaterowanie w Hotelu Perta Bieszczadéw (HPB). Chwila na odpoczynek.
Warsztaty szkoleniowe (zaj ecia teoretyczne i terenowe)
02/06/2016 Tematyka: GPS, terenoznawstwo, geocaching oraz aplikacje nawigacyjne
czwartek 17.30 - 19.30 | Uczestnicy: 40-50 oséb ktore bedg udziat w Mistrzostwach Polski Inzynierow Budownictwa w Kolarstwie na
Orientacje
Czas trwania: ok. 2 godziny
20.30 — 23.00 | Kolacja przy ognisku w HPB.
Data Godziny Program
07.00 — 09.00 | Sniadanie w HPB.
| Ogdlnopolskie Mistrzostwa Polski In  zynierow Budownictwa w  Rowerowej Je zdzie
na Orientacj e
Konkurencja | - Rowerowy Rajd na Orientacj e, czyli orienteering rowerowy po
bieszczadzkich bezdro zach
Uczestnicy: 39-48 zawodnikéw (13-16 zespotéw 3-osobowych).
Orienteering jest to gra terenowa, w ktérej zadaniem uczestnikéw jest odnalezienie w terenie punktéw
kontrolnych przy pomocy otrzymanego od organizatora fragmentu mapy w okreslonym limicie czasu. Nawigacja
odbywa sie na podstawie wczesniej ustalonych zasad i przy uzyciu podstawowych narzedzi nawigacyjnych
(kompas/busola). Przebieg trasy pomiedzy okreslonymi punktami jest dowolny i wybér wariantu jej przebiegu
stanowi istote orienteeringu. Warunkiem ukonczenia rywalizacji i klasyfikacji zespotow jest dotarcie
i potwierdzenie obecnosci na punktach kontrolnych w zadanej przez organizatora kolejnosci.
Przebieg konkurenciji:
09.30-13.30 | 1. Zespoly docierajg do punktéw kontrolnych (PK) przy uzyciu mapy i kompasu. Druzyny zaliczajg PK
w okreslonej kolejnosci.
2. Zawody odbywajg sie w terenie.
3. Zawodnicy w 3-osobowych zespotach wyposazonych w rowery, mapy, kompasy, karty startowe, numery
zespotu/zawodnika i indywidualny ekwipunek majg za zadanie dotarcie do wszystkich punktéw kontrolnych
03/06/2016 na trasie.
piatek 4. Obecnos¢ w kazdym PK zesp6t musi udokumentowac¢ (fotografig/ zczytaniem informacji z punktu/
odcisnieciem w karcie startowej odpowiedniej konfiguracji otworéw — [jak w rajdach na orientacje PTTK]).
5. W przypadku pominiecia PK organizator nalicza wczes$niej ustalong kare minutows.
6. W przypadku wykorzystania niedozwolonych urzadzen nawigacyjnych organizator nalicza kare minutowg
(w skrajnych przypadkach zespot zostaje zdyskwalifikowany).
7. Zwycieza zespot, ktory dotrze do wszystkich PK i osiggnie przy tym najkrétszy czas przejazdu calej trasy
powiekszony o ewentualne kary minutowe (patrz pkt. 4, 5 6).
8. Klasyfikacja odbedzie w kategorii OPEN.
13.30 — 15.30 | Obiad w Hotelu Perta Bieszczadéw (HPB). Chwila na regeneracje sit dla zawodnikéw.
Konkurencja Il — Cross rowerowy czyli zawody rowerowe na czas po bie  szczadzkich
bezdro zach.
Uczestnicy: 26-48 zawodnikdéw — po 2-3 reprezentantow zespotdw uczestniczacych wczesniej w Rajdzie
Odbeda sie tu wyscig ze wspolnego startu dla wszystkich wystawionych zawodnikéw. Trasa w formie petli
15.30 — 18.30 o dtugosci ok. 5 km przebiega¢ bedzie m.in. przez teren Hotelu Perta Bieszczadéw, co umozliwi pozostatym

uczestnikom catego wydarzenia kibicowanie zawodnikom. Zaktada sie wstepnie, ze kobiety beda miaty do
pokonania 2 petle, a mezczyzni 3 petle.

Klasyfikacja odbedzie sie w 3 kategoriach:

1) dla kobiet

2) dla mezczyzn

3) OPEN - zawodnicy indywidualni beda zbiera¢ jednoczes$nie punkty dla swoich zespotéw, ktére dodane

beda do punktéw uzyskanych przez zespoty w Konkurencji I.
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Przejazd autokarami do Restauracji ,Wilcza Jama” w Smolniku.

18.30 —19.30 | Po drodze (jesli wystarczy czasu i ochoty) zwiedzanie zabytkowej bojkowskiej cerkwi pw. Sw. Michata
Archaniota wpisanej w roku 2013 na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO w Smolniku nad Sanem.

Biesiada bieszczadzka w Restauracji ,\Wilcza Jama” w Smolniku przy akompaniamencie zespotu Na Drabinie.
Powrét do HPB w Czarnej.

19.30 - ...... W trakcie biesiady:

Podsumowanie | Ogdlnopolskich Mistrzostw Inzynieréw Budownictwa w Rowerowej Jezdzie na Orientacje.
Wreczenie pucharéw, medali i pamigtkowych dyplomoéw.

Data Godziny Program

045/282%216 08.00 — 10.00 | Sniadanie w HPB. Wykwaterowanie si¢ z HPB. Powrét z Bieszczadow.

UWAGI:

Prosimy uczestnikéw o zabranie:

- ubioru turystycznego odpowiedniego dla gér (przede wszystkim: buty trekingowe zakrywajgce kostke, kurtki
przeciwdeszczowe),

- stroju rowerowego (w tym: rekawiczek rowerowych, ochraniaczy),

- smartfonéw z system operacyjnym Android lub iOS — w obudowie ,terenowej’ — przydatne podczas
warsztatow.

Organizator zapewnia dostarczenie rowerdw dla kazdego z zawodnikow na miejsce zawodow.

KOSZTY UCZESTNICTWA:

- koszty dojazdu — pokrywajg uczestnicy,

- koszty pobytu zawodnikow — pokrywajg Izby Okregowe,

- koszty pobytu gosci (przewodniczacy z osobami towarzyszacym) — pokrywa organizator,

- koszty organizacyjne — pokrywa organizator.

Koszt uczestnictwa w Mistrzostwach jednego zawodnika: 460 zi.

ORGANIZATORZY:
ti0Pg,
= L Py W
| Lo : s >
’H——LF‘SE Podkarpacka Okregowa Izba Inzynierow Budownictwa l: Fundacja N -
i = YRl %
— e mw Bieszezadzka Cony ot

www.inzynier.rzeszow.pl www.zielonyrower.pl

Strona3



